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Vielfédltiges Forderprogramm fiir Miinchens Kinder

Die Kinderakademie Miinchen startet mit abwechslungsreichen
Seminaren in die Sommersaison. Erste Angebote nach Pfingsten
buchbar.

Miinchen, 15.05.2009: Der ,Bericht zur Kinder- und Jugendgesundheit in
Deutschland® des Berufsverbands deutscher Psychologinnen und
Psychologen wirft ein verheerendes Bild auf den deutschen Nachwuchs. Laut
den Forschern leiden 15-25 Prozent der deutschen Kinder an psychischen
Stérungen. Als Grund werden die elterliche Erziehung und der schulische
Leistungsdruck angegeben.

Martin Brummer, niedergelassener Ergotherapeut und Grinder der
Kinderakademie Mdilnchen, sieht sich in diesem Forschungsergebnis
bestatigt. ,Die Erwartungen an die Kinder sind heute, sowohl im
auBerschulischen als auch im schulischen Bereich, enorm™, wei3 Brummer.
Besonders die Bildungsreform mit dem daraus resultierenden G8-
Schulsystem setzt den deutschen Nachwuchs unter einen immensen
Leistungsdruck. ,In der Freizeit haben die Kinder oftmals keine Lust oder
schlichtweg Zeit, Dingen nachzugehen, die Ihnen selbst SpaB machen" so
Martin Brummer. Die Folge: ,Die Jugend tobt sich nur auf virtuellen
Spielplatzen aus, anstatt die eigene, reale Welt zu erkunden.”

Dieser Entwicklung will die Kinderakademie Minchen entgegenwirken. Die
Kinderakademie Minchen versteht sich als Ergdnzung zu Kindergarten und
Schule und will das auBerschulische Lernen, Erleben und Entdecken
vermitteln. In den Seminaren sollen Teamwork und soziales Verhalten
gestdrkt, soziale Kompetenz entwickelt und die kindliche Kreativitat
geférdert werden. In den ab Pfingsten angeboten Seminaren geht es somit
um das ,selbststdndige Experimentieren und darum, die kindliche Neugier
zu befriedigen.™ Denn Martin Brummer weif3: ,0Ohne SpaB und Freude kann
man nicht lernen®.

Erste Seminarangebote der Kinderakademie Miinchen:

Fit fir die Schule
Samstagskinder
Kinderreisebuch
Modedesign
Horspiel
Video-Dreh
Kochstudio
Waldabendteuer
Radltour



Kinderakademie Miinchen:

Die Kinderakademie Minchen UG wurde 2006 von Martin Brummer
gegrindet. Die Akademie hat sich als Ziel gesetzt, den natirlichen
Forscherdrang der Kinder zu wecken, selbststidndiges Lernen und die
kindliche Kreativitdt zu férdern. Die Kinderakademie Miinchen bietet daher
verschiedene Seminarangebote fir Kinder zwischen 4 und 12 Jahren mit
den Hauptschwerpunkten Bewegung, Soziales und Lernen.
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